
[bookmark: _Hlk76756247]学期
活动

了解伽利略的科学贡献。
伽利略开创了一套科学研究方法，推动了包括物理学在内的近代自然科学的发展。阅读书籍并查阅相关资料，了解伽利略的研究活动和科学思想，撰写读书报告。
活动要求：
（1）摘录书本上伽利略生平的重要事迹和科学思想的文本，表明出处（如“……”摘自《× × ×》第 × × 页）。
（2）将上述信息按照一定的逻辑顺序排列（可以用思维导图或者表格的形式）。
（3）确定一个角度切入，阐述伽利略对物理学发展的贡献，列出能够支撑你观点的证据。
学期活动
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（4）以小报的形式进行展示与交流。
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验证
推理
推理
推理
匀变速直线运动
自由落体运动

初速度为零的
匀加速直线运动

初速度不为零的
匀加速直线运动
v = gt
v2 = 2gh
h = gt2
v = at
v2 = 2ax
x = at2
v = v0 + at
v2 = v02 + 2ax
x = v0t + at2
· 基本概念和基本规律
自由落体运动：物体只在重力作用下从静止开始下落的运动。自由落体运动是初速度为零的匀加速直线运动。
重力加速度：物体做自由落体运动的加速度，用字母g表示，方向竖直向下。通常把重力加速度的大小取为9.8 m/s2。
匀变速直线运动：速度随时间均匀变化的直线运动，即加速度不变的直线运动。其v–t 图像是一条倾斜的直线，斜率表示加速度，直线与时间轴所围的面积表示位移。在匀变速直线运动中，如果加速度方向与速度方向相同，速度大小随着时间均匀增加，做匀加速直线运动；如果加速度方向与速度方向相反，速度大小随着时间均匀减小，做匀减速直线运动。

· 基本方法
通过伽利略对落体运动的研究过程，感受逻辑思辨和实验探究相结合的思想与方法。
在得出匀变速直线运动规律的过程中，感受演绎推理和归纳推理的方法，认识无限分割与逼近的方法。
· 知识结构图

小
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1． [bookmark: _Hlk102416427]亚里士多德认为“重的物体比轻的物体坠落得快”。对此伽利略做了如下推理：
a．根据这一论断，一块较重的石头比一块较轻的石头下落速度大。
b．假定一块较重的石头下落速度为 8 个单位，一块较轻的石头下落速度为 4 个单位。
c．……
d．由此从“重物比轻物落得快”的论断推出了相互矛盾的结果。
（1）将伽利略的推理 c 补充完整：
（2）设计一个小实验使重的物体比轻的物体落得慢。
2． 静止的物体速度为零，加速度也为零。举例说明，有哪些速度为零、加速度不为零的运动，又有哪些加速度为零、速度不为零的运动。
3． [bookmark: _Hlk82549102]一个做自由落体运动的物体，在其下落的第 3 s 末的速度是第 1 s 末速度的几倍？其第 3 s 内下落的距离是第 1 s 内下落距离的几倍？如果上述物体在月球上自由下落，结论是否相同？
4． 一位攀岩者以 1 m/s 的速度匀速向上攀登，途中碰落了岩壁上的石块。石块自由下落 3 s 后攀岩者听到石块落地的声音。请估算攀岩者听到声音时离地的高度。实际高度比你的估算结果更高还是更低？
5． [bookmark: _Hlk83479237]质量分别为 m1 和 m2 的两个物体，各自从离地高为 h 和 2h 的地方自由下落，它们的运动时间为 t1 和 t2，落地速度为 v1 和 v2，求 t1∶t2 和 v1∶v2 分别为多少？
6． 高空抛物现象被称为“悬在城市上空的痛”。数据表明：一粒从 25 楼落下的拇指大小的石子也可能让路人当场殒命。试估算一粒由 25 楼落下的石子掉到地面上，撞击地面的速度大小约为多少？为了杜绝高层住户向窗外随意丢弃杂物的陋习，有人提出如下设想：在底层住户窗户上、下窗沿安装光电传感装置，利用自由落体运动规律推测丢弃杂物的用户楼层高度。设底层住户窗户上、下窗沿的高度差为 1.2 m，某次光电传感装置检测到某杂物经过该窗户的时间为 0.04 s，试估算丢弃杂物的住户的楼层高度。辨析这一设想的可行性。
7． [bookmark: _Hlk82549154]一辆小车以一定速度冲上光滑斜面后回到原处，其 v–t 图像如图 2–23 所示。判断下列说法是否正确，说明理由。v/ (m·s−1)
v0
t1
t2
−v0
t/s
O
图 2–23

（1）小车上升过程和下降过程的加速度大小相同，方向相反。
（2）小车上升过程和下降过程的位移相同。
（3）上升到最高点时，小车的瞬时速度和加速度都为零。
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（4）运动过程中，小车在任何相等时间内的速度变化量都相同。
（5）小车上升到最高点与从最高点返回出发点的时间相等。
8． 某汽车从静止出发做匀加速直线运动，经过 12 s 后改做匀速直线运动，向前行驶了 8 s。汽车前进的总位移大小为 336 m。
（1）求该汽车加速阶段的加速度。
（2）画出该汽车运动的 v–t 图像。
9． [bookmark: _Hlk102416497][bookmark: _Hlk102416446]伽利略在《两种新科学的对话》一书中介绍：“把一桶水放在高处，底部接一根可以喷出细水流的管子，把喷出的水收集在玻璃杯中。铜球在斜面上的沟槽中滚下来，仔细测量铜球滚过的距离，并测量铜球每次滚下过程中管子喷出水的质量，重复多次。”以此来验证落体运动是匀变速运动的假设。
某组同学设置了如图 2–24 所示的装置来验证伽利略的假设。滑块从某一高度由静止沿斜面下滑。一旦滑块开始运动，就打开水箱阀门，使水箱中的水流到量筒中，滑块碰到挡板的同时关闭阀门（假设整个过程中水流均匀稳定）。改变滑块起始位置的高度，重复以上操作。记录滑块由静止起下滑的距离s和相应过程中量筒收集到的水的体积V，所得数据如表 2–4 所示。图2–24

表2–4
	次数
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	x/m
	4.5
	3.9
	3.0
	2.1
	1.5
	0.9
	0.3

	V/mL
	90
	84
	72
	62
	52
	40
	23.5

	×10−4/(m·mL−2)
	5.6
	5.5
	5.8
	5.5
	5.6
	5.6
	5.4


（1）分析表中数据，是否可以验证伽利略的假设？说明理由。
（2）本实验的主要误差来源可能是什么？说出一种。
10． 如图 2–25 所示，将一枚围棋棋子从靠在书上的一块木板上的 A 点由静止释放。棋子沿木板下滑后落入水平桌面，在桌面上滑行一段距离后停止在 B 点。已知棋子沿着木板下滑的加速度大小为 a1，在桌面上滑行的加速度大小为 a2。有人对棋子沿木板下滑到底端时图 2–25




的速度大小 v1 是否等于棋子进入水平桌面滑行的初速度 v2 的大小心存疑虑。对此有何猜想？试根据运动学知识设计一个方案来检验你的猜想。（身边可用的工具仅有刻度尺和停表）
11． 一小球在某段时间内每隔 1 s 的位置如图 2–26所示。观察小球在不同时刻的位置坐标，发现其在 x 方向和 y 方向位置随时间变化的规律不同。判断小球在 x 方向和 y 方向分别做何种运动，写出 x、y 方向的位移随时间 t 变化的数学关系式，并说明判断的依据和推理的过程。
y/cm
x/cm
O
4
6
8
10
2
4
6
8
10
2
图 2–26

12． 查阅资料，了解人的反应时间与哪些因素有关，并分析为何疲劳驾驶容易发生交通事故。试根据自由落体运动的规律，设计一个可以测量反应时间的简单装置。
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学期活动
这是一个围绕活动主题阅读书籍、做出综述的活动。要求阅读 3 ~ 5 本有关书籍及相关文献，经摘录综合、分析提炼、思考总结，对伽利略的科学思想和对科学发展的贡献做出评述，在学期结束前写一篇阅读报告并在班级中交流。

复习与巩固解读
[bookmark: _Hlk102416790]1．参考解答：（1）两块石头捆在一起，总的重量比两块石头都大。根据推理 a，整个系统下落的速度要比 8 个单位还大。但当把两块石头捆在一起时，根据推理 b，下落比较快的石头会受下落比较慢的石头影响而减小速度，整个系统的下落速度应该小于 8 个单位。（2）将两把相同的伞从同一高度同时释放。一把伞收拢；另一把伞撑开，伞下拴一个小球。实验时注意安全（合理即可，可引导学生综合运用控制变量等方法设计实验方案）。
命题意图：逻辑推理应基于可靠的证据，选择可信的逻辑关系。
主要素养与水平：科学推理（Ⅰ）；证据（Ⅱ）。
[bookmark: _Hlk102416804]
2．参考解答：做自由落体运动的物体在开始下落的瞬间速度为零，加速度不为零。做匀速直线运动的物体，加速度为零，速度不为零。
命题意图：建立物理量与具体运动过程的联系。
主要素养与水平：运动与相互作用（Ⅱ）；科学推理（Ⅰ）。
[bookmark: _Hlk102416814]
[bookmark: _Hlk83479201]3．参考解答：3 倍，5 倍，相同。
命题意图：自由落体运动规律的简单应用。
主要素养与水平：科学推理（Ⅱ）。
[bookmark: _Hlk102416853]
4．参考解答：48 m。将石块视为质点，忽略空气阻力的影响，石块下落的运动视为自由落体运动。3 s 内石块自由下落 h = gt2 = 45 m，3 s 内攀岩者匀速上升 h2 = vt =3 m，此时他离地面的高度约为 h = h1 + h2 =48 m，实际高度比估算结果可能更小，只要有空气，就有空气阻力的影响。重力加速度也比估算的 10 m/s2 要小（言之有理即可）。
命题意图：将真实情境转化为模型化情境。
主要素养与水平：模型建构（Ⅱ）；质疑创新（Ⅰ）。
[bookmark: _Hlk102416898]
[bookmark: _Hlk83479319]5．参考解答：t1∶t2 = 1∶，v1∶v2 = 1∶。
命题意图：自由落体运动规律的应用。
主要素养与水平：科学推理（Ⅱ）。
[bookmark: _Hlk102416909]
[bookmark: _Hlk83479689]6．参考解答：以石子为对象，忽略空气阻力的影响，将石子从 25 楼下落的运动视为自由落体运动。设每一层的高度为 3 m，则下落的高度为 h = 75 m。根据 v2 = 2gh，解得v = =  ≈ 38.7 m/s。Δh = vt + gt2，得 v =29.8 m/s，由 v2 = 2gh，得 h = 44.4 m，可知住户的楼层为 15楼。空气阻力、风力、抛出时的初速度等因素，均会影响结果（言之有理即可）。
命题意图：教师可以引导学生为光电传感器定标，将时间显示转化为楼层显示。
主要素养与水平：模型建构（Ⅱ）；质疑创新（I）；社会责任（I）。
[bookmark: _Hlk102416922]
7．参考解答：（1）错。小车上升时做匀减速直线运动，下降时做匀加速直线运动。加速度相同；加速度大小不变，方向均沿斜面向下。（2）错。位移大小相等，但方向相反。（3）错。在最高点速度虽然为零，但加速度不为零。（4）对。在匀变速运动中任意相等时间内速度变化量相等。（5）对。由 v−t 图可见，上升和下降运动是对称的。
命题意图：建立真实运动与运动图像的关系，从图像中获取信息。
主要素养与水平：科学推理（Ⅱ）；科学论证（Ⅱ）。
[bookmark: _Hlk102416939]
8．参考解答：（1）该汽车共经历两个运动过程：前一过程为初速度为零的匀加速直线运动，由 s = s1 + s2 = at12 + at1t2 = at1（t1 + 2t2），得加速度 a = 2 m/s2；后一过程为匀速直线运动。（2）v−t 图像如图5所示，画图像时要注意标出关键点的横、纵坐标。
v/(m·s−1)
24
12
20
t/s
O
图5

命题意图：用图像表示比较复杂的运动过程，通过图像所围的面积表示位移的大小。为后续学习各类图像所围面积的意义做准备。
主要素养与水平：科学推理（Ⅱ）。
[bookmark: _Hlk102416953]
9．参考答案：（1）可以。分析表中的数据可知，各次实验 近似相等。如果水流是均匀稳定的，量筒中收集的水量代表下滑时间的长短。即滑块沿斜面下滑过程中，下滑的距离与时间的二次方成正比。
（2）距离测量不准确；开、关阀门的时刻与滑块开始下滑和遇到挡板时刻不同步。
命题意图：阅读伽利略对落体运动的研究过程。通过数据和误差的分析，体会基于证据的解释。
主要素养与水平：解释（Ⅲ）；科学本质（Ⅱ）。
[bookmark: _Hlk102416968]
10．参考解答：首先，提出猜想：相等或不相等。猜想无对错之分。说明需要测量的物理量，由于实脸器材的限制可能是时间，也可能是距离。无论是哪一种，理论演绎都可以得到速度的大小。最后还要有一个结论。
命题意图：对加速运动有一个感性认识，为牛顿第二定律的学习做准备。
主要素养与水平：问题（Ⅰ）；证据（Ⅲ）；科学态度（Ⅰ）。
[bookmark: _Hlk102416993]
11．参考解答：观察这些点不同时刻对应的 x 坐标和 y 坐标。在相同的时间间隔内，x 方向的位移均为 2 cm；由此可以推断，小球在 x 方向做匀速直线运动，x = 0.02t；在相同的时间间隔内，y 方向的位移分别为 0.5 cm、1.5 cm、2.5 cm、3.5 cm；位移之比为 1∶3∶5∶7。类比伽利略对落体运动的研究可知，小球在 y 方向做初速度为零的匀加速直线运动，y = at2。为确定 a 的具体值，在图中任选一点的坐标代入，可得加速度 a = 0.01 m/s2。
命题意图：通过位置的变化来描述运动的特点，为运动的合成与分解做准备。
主要素养与水平：科学推理（Ⅱ）；科学论证（Ⅱ）。
[bookmark: _Hlk102417012]
12．参考解答：反应时间与身体状况、注意力是否集中以及年龄等因素有关。若疲劳驾驶，会使反应时间延长。由于从司机意识到突发情况到采取制动措施的这段反应时间内，车辆依旧以原速度行驶，反应时间延长会导致从发现情况到完全制动过程中车辆前行的跑离大大增加。增大事故发生的概率。
命题意图：开展制作反应尺测量反应时间的活动。
主要素养与水平：证据（Ⅲ）；社会责任（Ⅰ）。
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    了解伽利略的科学贡献。   伽利略开创了一套科学研究方法，推动了包括物理学在内的近代自然科学的发展。阅读 书籍并查阅相关资料，了解伽利略的研究活动和科学思想，撰写读书报告。   活动要求：   （ 1 ）摘录书本上伽利略生平的重要事迹和科学思想的文本，表明出处（如“……”摘 自《 ×   ×   × 》第   ×   ×   页）。   （ 2 ）将上述信息按照一定的逻辑顺序排列（可以用思维导图或者表格的形式）。   （ 3 ）确定一个角度切入，阐述伽利略对物理学发展的贡献，列出能够支撑你观点的证 据。   （ 4 ）以小报的形式进行展示与交流。      
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