第6章 能源与可持续发展 第2节 能量的转化与守恒
机械能守恒定律告诉我们，在一定条件下，系统的动能和势能可相互转化，且机械能守恒。不同形式能量之间的转化遵循怎样的规律呢？本节我们将进一步学习能量的转化与守恒的相关内容。
1．能量的转化
我们知道，能量可从一种形式转化为另一种形式。
食物具有化学能，我们的身体把这种化学能转化成维持生命所必需的内能、机械能等。水电站（图 6-5）一般建在水位落差较大的地方，当水倾泻而下时，水的重力势能转化为动能，推动水轮发电机发电，将电能输送到千家万户。电能通过电磁炉可转化为内能，通过电视可转化为光能、声能……
图 6-5 三峡水电站


物理聊吧
图 6-6 是用一台蒸汽机和一台发电机建立的模型发电站，将这个模型发电站与小灯泡连接起来，就可以供电了。
图 6-6 模型发电站示意图
小灯泡
发电机
蒸汽机

请分析该模型发电站工作时各种形式的能量是如何转化的，并与同学交流。
2．能量守恒定律
在日常生活中，我们似乎看不到能量的守恒。例如，荡来荡去的秋千（图 6-7），如果不能持续得到外界能量的补充，空气阻力及秋千受到的摩擦力就会使秋千摆动的幅度逐渐减小，直至停下。在这个过程中，秋千原有的机械能一直在损失。
图 6-7 荡秋千

损失的机械能消失了吗？实际上没有，人们发现它转化成了机械能以外的其他形式的能量，如内能。除去重力、弹力外的其他力对物体做功使物体机械能增加或减少的过程，实质上都是其他形式的能量与机械能相互转化的过程。如果把这部分能量包括在内，总能量是保持不变的。这是大自然的一条普遍规律，而机械能守恒定律只是这一普遍规律的一种特殊情况。
闭合电路欧姆定律也是能量守恒的一种表现形式。在图 6-8 所示的闭合电路中，根据闭合电路欧姆定律，E = U + Ir，公式两边同时乘以 It 可得，EIt = UIt + I2rt。EIt 表示电源提供的总电能，UIt 表示用电器消耗的电能，I2rt 表示内电路消耗的电能。从以上公式可见，电源提供的电能一部分消耗在外电路，通过用电器转化为其他形式的能；另一部分消耗在内电路，转化为内能，总的能量是守恒的。
图 6-8 闭合电路


大量的实验和研究都证明，任何形式的能量在转化和转移的过程中都遵守如下规律：在一个孤立系统里，能量既不能凭空产生，也不能凭空消失，它只能从一种形式转化为其他形式，或者从一个物体转移到其他物体，在转化或转移的过程中，能量的总量保持不变。这就是能量守恒定律（law of conservation of energy）。
在历史上，人们曾幻想制造一种机器，它不需要任何动力或燃料就能不停地运动，甚至对外做功，这类装置被称为第一类永动机。根据能量守恒定律，在无外界能量供给的情况下，使机器不断对外做功是不可能的。能量守恒定律否定了制造第一类永动机的可能性。
能量守恒定律是自然界最普遍、最基本的规律之一。能量守恒定律的发现和应用，为不同学科的联系架起了桥梁。
科学书屋
中微子的发现
20 世纪 30 年代，人们发现在某些原子核反应中能量似乎不守恒，据此，有人提出能量守恒并不是普遍规律的观点。1930 年，奥地利物理学家泡利［W.Pauli，1900—1958，图 6-9（a）］猜想，之所以观察到反应中能量“不守恒”，可能是因为存在着一种极其微小的未知粒子，是它带走了部分能量。意大利物理学家费米［E.Fermi，1901—1954，图 6-9（b）］把这种未知的粒子称为中微子。自此，人们一直在努力寻找中微子。1956 年，人们终于在实验中找到了中微子。因此，可以说是能量守恒定律直接导致了中微子的发现。
图 6-9 泡利和费米
（a）
（b）


节练习
1．撑竿跳高运动的不同阶段，有不同形式的能量发生转化。撑竿跳高过程涉及哪几种能量转化？这些能量转化是如何帮助运动员提高跳高成绩的？
参考解答：撑杆跳高大致分为持竿冲刺、插竿压竿、起跳三个阶段。持竿冲刺时，运动员双手一前一后握住杆，前端适当向上翘起，挺直身体，向前有节奏地奔跑，主要把化学能转化为人与竿的动能，同时伴随着热量的产生；插竿压竿时，主要是把冲刺时获得的人与竿的动能转化为竿的弹性势能；起跳时，利用撑竿弯曲后的弹力，将自己的身体自然的向上弹起的同时，手臂用力把自己向上推，然后越过横竿，顺利落地。这一过程上升阶段有弹性势能转化为动能、动能转化为重力势能、生物能转化为重力势能等主要的能量转化过程，下降阶段主要是重力势能转化为动能。
冲刺阶段主要是化学能转化为人与竿的动能，速度越大越有助于运动成绩的提高；插竿压竿阶段主要是动能转化为弹性势能，压得越充分才越有助于把动能充分转化为弹性势能而提高运动成绩；起跳阶段上升过程主要由弹性势能转化为动能、重力势能，推竿有助于生物能转化为重力势能提升成绩。

2．查阅资料，了解在发电过程中能量是怎么转化的。哪种形式的能量损失得最多？这些损失的能量最终去了哪里？请写出你的结论。
参考解答：略。（作业指导建议：查阅了解水力发电、火力发电、太阳能发电、核能发电等的发电过程，结合所学知识分析过程中的能量转化，查阅一些专业的学术研究文章。）

3．我们经常说“节约能量”，如关掉不使用的灯，空调温度不要设定得太低或太高等。这些说法与本节所讲的“能量守恒”似乎有些不协调。请你就此谈谈自己的看法。
参考解答：略

4．如图所示，将小铁块绑在橡皮筋中部，并让橡皮筋穿入铁罐，使两端分别固定在罐盖和罐底上。将该装置从不太陡的斜面上释放，会观察到什么现象？请你做一做，并从能量转化与守恒的角度加以解释。
[image: ]
参考解答：会观察到该装置开始时从斜面向下自由滚下，到斜面某一位置处停止，同时橡皮筋被卷起。接着该装置从停止的位置自动向上滚，在此过程中，涉及到的能量变化有忽略空气摩擦力和空气阻力的前提下，从最高点向下滚的过程中。重力式那一部分转化为动能，一部分转化为弹性势能，而初末动能都为零，最终重力势能全部转化为弹性势能向上滚的过程中，弹性势能一部分转化为动能，一部分转化为重力势能，而初末动能为零，最终弹性势能全部转化为重力势能。


请提问

课堂练习或知识点的检测
1．请你分析体育课上同学投篮的整个过程中存在哪些能量转化过程？
解答：人体的化学能通过做功的方式转化为篮球的动能，篮球斜向上飞行过程中动能大部分转变为重力势能，还有一部分因空气摩擦转化为内能，篮球与篮板或篮圈碰撞的过程动能转化为弹性势能，等等。
选题意图：对学生来说，越熟悉的情景越容易理解。本题就是将知识放在了学生熟悉的投篮情景中，让学生体会生活的能量转化。

2．某智能百叶窗的叶片上贴有太阳能板，在光照时发电，给电动机供电以调节百叶窗的开合。该过程中发生的能量转换是（    ）
[bookmark: _Hlk102208884]A．电能→机械能→光能			B．光能→机械能→电能
C．光能→电能→机械能			D．机械能→电能→光能
解答：C
太阳能板受光照将光能转化为电能，又通过电动机将电能转化为机械能，从而调节百叶窗的开合。
选题意图：本题涉及到多种能量之间的转化。通过本题，学生可以更好地认识生活中能量的多样性以及能量之间的转化关系。

3．某同学用这样一种装置来发电，在距离地面 h 高处修建一个大水池，让水池的水通过导水渠冲向地面，利用水渠中的流水带动发动机发电，发电机发出的电能一部分用来照明，另外一部分用来将流下的水全部抽回水池。这样就永远有供照明的电了！你认为该方案可行吗？为什么？
参考解答：该方案不可行。因为抽水发电、发电又抽水的过程中。是机械能与电能的相互转化，在此过程中，有部分机械能和部分电能会转化为内能，即机械能和电能都会逐渐减少，所以机械能和电能的总量不守恒，发电机和抽水机就不可能不停地运转下去，故不可能永远有供照明的电。
选题意图：能量可以相互转化，但总量是保持不变的，通过本题，学生可以更好的理解能量守恒定律。
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机械能守恒定律告诉我们，在一定条件下，系统的动能和势能可相互转化，且机械能守


恒。不同形式能量之间的转化遵循怎样的规律呢？本节我们将进一步学习能量的转化与守恒
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图 三峡水电站

 

