第1章 第4节 加速度 
通常，物体运动的速度会发生变化，而且变化的快慢不一定相同。例如，某高速列车起动（图1-24），速度由0增加到300 km/h，约需500 s；某轿车起动（图1-25），速度由0增加到100 km/h，约需8 s。想想看，对于高速列车和轿车，在起动过程中，哪个的速度变化更大？哪个的速度变化更快？
图1-24 高速列车加速起动

图1-25 轿车加速起动

要比较速度变化的快慢程度，可比较在相同时间内速度变化的大小。在上述问题中，我们可通过计算速度变化与所用时间之比进行比较。
在高速列车加速起动过程中，速度变化与所用时间之比为＝，说明高速列车平均每秒速度的变化为0.167 m/s。同理，在轿车加速起动过程中，速度变化与所用时间之比为，说明轿车平均每秒速度的变化为3.47 m/s。
显然，虽然高速列车总体上速度变化较大，但轿车平均每秒速度变化比高速列车的要大，因此轿车的速度变化更快。
在物理学中，物体运动速度的变化跟发生这一变化所用时间之比，称为物体运动的加速度（acceleration），用字母a表示。
如果用v0表示物体运动的初速度，vt表示末速度，则在时间t内物体运动速度的变化为vt－v0，加速度a可用以下定义式表示：
a＝
加速度的单位由速度和时间的单位确定。若速度的单位是米/秒，时间的单位是秒，则加速度的单位是米/秒2，符号为m/s2或m·s-2，读作“米每二次方秒”。加速度是矢量，其方向与速度变化的方向相同。物体做加速直线运动时，加速度方向与速度方向相同；物体做减速直线运动时，加速度方向与速度方向相反。与速度类似，加速度也有平均加速度和瞬时加速度之分，上述公式中得到的加速度实际是时间t内的平均加速度。如果瞬时加速度保持不变，这种运动称为匀变速运动。
建立了加速度的概念，就可用加速度来描述物体运动速度变化的快慢。
素养提升
能结合瞬时速度、加速度概念的建构，体会研究物理问题的极限方法和抽象思维的方法。
——科学思维
物理聊吧
（1）“上海磁悬浮列车的速度可达到431 km/h[图1-26（a）]，它的加速度一定很大。”这一说法对吗？为什么？
（2）运载火箭在刚点火的短时间内速度很小[图1-26（b）]，它的加速度一定很小吗？
图1-26 速度与加速度的大小

例题
猎豹以2.0 km/h的初速度做加速直线运动（图1-27），经2 s的时间，速度可达到72 km/h。试求猎豹的加速度。
图1-27猎豹加速运动

分析
猎豹的加速运动情况如图1-28所示。已知猎豹的初速度、末速度和时间，可运用加速度的定义式求解加速度。由于初速度、末速度和加速度都是矢量，运用加速度定义式时需选定正方向。
图1-28 猎豹的加速运动示意图

解
选定猎豹的初速度方向为正方向。由题意可知，v0＝2.0 km/h＝0.56 m/s，vt＝72 km/h＝20 m/s，t＝2 s。
由加速度的定义，得猎豹的加速度
a＝
＝
＝9.72 m/s2
猎豹的加速大小为9.72 m/s2，方向与猎豹的速度方向相同。
讨论
求出的加速度为正值，表示加速度的方向与选定的正方向相同，即与猎豹的速度方向相同。由此题结果可知，猎豹的运动可达到较大的加速度。能以较大的加速度突然加速扑向猎物，是猎豹成功捕猎的关键。
策略提炼
加速度是矢量。求加速度，包含球加速的大小和方向。
在运用加速定义是前，需要选定正方向（一般选定初速度方向为正方向），以此确定初速度与末速度的正负；若与选定的正方向相同，带入正值计算；反之，则带入负值计算。
加速度值的正负表示方向。若加速度为正值，表示加速度方向与选定的正方向相同；若加速度为负值，表示加速度方向与选定的正方向相反。
物理在线 同学们可上网查询不同汽车（或动物）加速时能达到的最大加速度。
素养提升
能了解时间、位移、速度和加速度的内涵，初步了解标量和矢量；能将时间、位移、速度和加速等概念与生活中的相关现象联系起来。能从物理学的视角观察身边的运动现象。
——物理观念。
迁移
若物体做减速直线运动，又该如何求加速度？例如，一动车正以234 km/h的速度行驶，司机接收到减速行驶信号后采取制动措施，在40 s内使动车速度减小到162 km/h。请计算动车运动的加速度，并谈谈这样计算的理由。
节练习
[bookmark: _Hlk102505881]1．某同学在学习加速度时有以下看法，请判断其是否正确并说明理由。
（1）加速度的方向就是速度的方向。
（2）加速度为正值，表示速度一定越来越大。
（3）加速度不断减小，速度可不断变大。
（4）加速度不断变大，速度可不断变小。
参考解答：（1）错误。若物体做减速运动，则物体的加速度方向与速度方向相反。
（2）错误。正方向的规定可以是速度方向，也可以说速度的反方向。若规定速度的反方向为正方向，当加速度与速度方向相反时，加速度为正值，但物体是做减速运动，速度大小越来越小。
（3）正确。加速度方向与速度方向相同时，虽然加速度减少，但速度越来越大。
（4）正确。加速度方向与速度方向相反时，虽然加速度增大，但速度越来越小。

2．下列关于汽车运动的描述，可能发生的是
A．汽车在某一时刻速度很大，而加速度为0
B．汽车的加速度方向与末速度方向相反
C．汽车速度变化量很大，而加速度较小
D．汽车加速度很大，而速度变化很慢
参考解答：ABC

3．某同学以 3.5 m/ s 的速度向车站跑了一段时间后，发现时间充足。于是，他在 10 s 内把速度减小到了 1 m/s。求他在减速过程中的加速度。
参考解答：− 0.25 m/s2

[bookmark: _Hlk175247155][image: ]4．如图所示，战斗机在出现某些紧急状况时，飞机弹射座椅能将飞行员连同座椅一起弹出舱外。在某次地面上进行的弹射实验中，弹射座椅在 0.2 s 内向上弹离飞机，弹离飞机时的速度为 16 m/s。求飞行员模型在弹离过程中的加速度。
参考解答：80 m/s2

[bookmark: _Hlk175247072]5．篮球以 10 m/s 的速度水平撞击篮板后，以 8 m/s 的速度反向弹回。若篮球与篮板接触的时间为 0.1 s，求篮球在这段时间内的加速度。
参考解答：− 180 m/s2

6．请试一试，在斜面上不同位置同时释放两个相同的钢球，如图所示它们滚下时会相互靠近还是远离？它们在同一时刻的速度是否相同？加速度又是否相同？请作出解释。
第6题

参考解答：在斜面上不同位置同时释放两个相同的钢球，它们滚下时两球距离不变，因此，在任意时间内两球发生的位移相同，在任意时刻两球速度相同。又由于在任意时刻，两球速度相同，因此在任意时间内，两球速的变化相同，故在任意时刻，两球加速度相同。
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图1-25 轿车加速起动 

